Lokomotiva Trutnov — oddil orienta¢niho béhu

Pokvny pro ucéastniky zavodu
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6. kolo soutézi Vychodoceského poharu

Oblastni mistrovstvi a veteraniada ve sprintu
Janské Lazné, 30. dubna 2011

Shromazdisté :
Janské Lazné. Ptijezd pies Cerny Dill nebo ze Svobody nad Upou, Horni Marsov 1
(silnice €. 297), nelze pfijet ptes centrum Janskych Lazni.
Aredl pod hotelem Siréna GPS Loc: 50°38'4.07"N, 15°46'55.491"E

Prezentace:
v sobotu rano na shromazdisti 5.kola v Trutnové na Bojisti nejpozdéji do 9,30
Obdrzite doklad o zaplaceni vkladu
Dodatecné piihlasky pouze dle moznosti potadatele za dvojnasobny vklad. (netyka se
kategorie ptichozich)

Parkovani:
Nebude vybirano parkovné
Dbejte pokynii parkovaci sluzby LTU.

Vzdalenosti:
Parkovisté — Centrum 200 m
Centrum — Start 500 m znac¢eno modrobilymi fabory
Centrum — Cil 0Om

Mapa:

Janské Lazné 1: 4 000 (E = 2,5 m), format A4, mapovy klic ISSOM 2007, hlavni
kartograf David Komin, stav srpen 2010, tisk Reklamy Jilemnice. Mapa nebude
vodovzdorné upravena, mapniky budou k dispozici na startu. Mapy se v cili
odevzdavaji, vydej map po odstartovani posledniho zavodnika ptiblizn€ v 16:30.
Zvlastni mapové znacky: cerny kiizek (znacka 540) — drobné stavby, détské
prolézacky apod. Lavicky a lampy mapovany nejsou.

Terén:
Clenity kopcovity terén stiidajici pomérné sloZitou méstskou zastavbu, lazetiské
budovy, rizné typy budov, slozité ulicky a prichody, oteviend prostranstvi a pomérné
vysoké zdi ve svazich a prichody mezi nimi. Bézecky podklad je vétSinou asfalt,
beton a chodnikova dlazba. V lese a v parcich je terén dobte prubézny, v nékolika
mistech je mirn¢ zarostly s podrostem

Upozornéni:
Zavodi se ve lazenském prostoru za neomezeného provozu pacientti, dbejte jejich i

vlastni bezpecnosti. Automobilovy provoz je omezen pouze na dopravni obsluhu.
Kazdy zavodnik zdvodi na vlastni nebezpeéi. Jednd se o netradi¢ni HORSKY méstsky
terén s velkym mnozstvim NEOCEKAVANYCH zlom, strmych svahi a zdi. Dbejte
zvySené pozornosti pii behu a cteni mapy. Volte své postupy diisledné mimo objekty
oznacen¢ v map¢ jako neschiidné, ¢i neprostupné. V prabéhu zédvodu je pfisné
zakédzano piekonavat objekty, které jsou v mapé€ zakresleny zdkazovymi mapovymi



znackami ISSOM 2007. Nékteré objekty (znacka 421 a 709) jsou pro vyssi zdiiraznéni
oznaceny ¢erveno-bilou paskou.

Rozhod¢imi bude kontrolovano piekonavani zakazanych mist a poruSeni bude feSeno
diskvalifikaci zdvodnika.

Omezeni a doporuceni obuti:
Je zakdzéano beézet v botach s hieby !!!! Bude kontrolovéano.

Zavodni prostor:
Centralni ¢ast Janskych Léazni, pfilehl¢ lesiky a parky. Cely prostor je zakdzanym
prostorem. Pro zavodniky je povolen pouze dobéhovy prostor od sbérky a parkoviste.
VSse bude v terénu oznaceno.

Popisy kontrol:
Pouze na ptedstartu 500 m od centra, odebrani formou samoobsluhy.
Na shromazdisti ani na mapé popisy NEBUDOU !

RaZeni:
Elektronické — Sportldent. V ptipad¢ selhani SI jednotky jsou na mapé policka R.

Start:
00 = 15:00.
Kategorie HDR + P volny startovni ¢as vlastnim koridorem, dle pokynii startért,
nejpozdéji do casu 60

V cili zavodnik ukon¢i zavod orazenim cilové jednotky a vy¢tenim svého Cipu u
pocitace. Vycist Cip musi i ti, kteti zdvod z jakéhokoliv diivodu nedokon¢i!

Povinné useky:
Start — zacatek orientace
Posledni kontrola — cil
Povinné Gseky jsou vyznaceny koridory nebo fabory.

Predpokladané casy vitézia:
Dle soutézniho fadu VCO.

Casogy’ limit:
45 minut, uzavieni cile ve 17:15

Obcderstveni:
V cili voda se §tavou
Bufet na shromazdisti

WC:

V centru TOI-TOI

Myti:
V cili nouzové , hadice s tekouci vodou, umyvadla .

Previékani:
Moznost postaveni oddilovych stant,. Pofadatelé neruci za odlozené véci v prostoru
shromazdiste.



Zdravotni sluzba:
V cili zajistuje 1€kaf, ptipadné nemocnice Trutnov

Vysledky:
Pribézné vysledky budou zvetejiovany v cili a nasledné na internetu

VyhlaSeni vysledkii:
Co nejdrive po skonceni zavodu. v centru zdvodu, nejpozdéji v 17 h
Vyhléseni budou zavodnici na 1. — 3. misté¢ v zakovskych a dorosteneckych
kategoriich a vitézové oblastniho mistrovstvi:

Stravovani:
Z vlastnich zasob a v okolnich restauracich

Protesty:
S vkladem 200 K¢ hlavnimu rozhodé¢imu

Funkcionari:
reditel: Pavel Petrzela
hlavni rozhodc¢i: Pavel Hanus
stavitel trati: Pavel Petrzela, Jan Petrzela



