Pokyny pro zavodniky

TJ Slavia Hradec Kralové — oddil orienta&niho béhu

sobota 10. 5. 2008

Oblastni mistrovstvi a veteraniada na klasické trat— VC oblast

nedéle 11. 5. 2008 5
Oblastni mistrovstvi a veteraniada Stafet — ¢ oblast

Spoleénd ustanoveni pro oba dny

Poradatel :
Centrum:

Prijezd:

Terén:

Systém razeni:

TJ Slavia Hradec Kréalové, oddil orieémého Ehu

Horni Staré Buky (okres Trutnov) — na loucedibd obce (Loc: 50°31'N, 15°51'45"E), viz mapka.
Doporuéujeme oddilové stany!

Bude zn&en z odboky z hlavni silnice¢islo 1/37 (Trutnov-Jaro#f) mezi obcemi VySinka a Stz
pies Horni &ar. Ri piijezdu od Horniho daru si cestujici z aut i autoliusmohou vystoupit v centru
zavodu aridi¢i musi pokrgovat dal na parkovistv obci (auta ve vzdalenost 1.3km, autobusy 1.9km).
Pt ptijezdu gres Dolni Staré Buky je nutno auta i autobusy zaparkv obci a dojit gky do centra
zavodu. B parkovani dbejte pokynpaadatet. Silnice od Horniho &aru je Gzka a vyhybani autobusu
s protijedoucim vozidlem je na mnoha mistech oltizn

Kopcovity podhorsky les (450-650 m n. m.) s péativou prichodnosti, ojediéle s piskovcovymi
skalnimi srdzy a kameny a nepravidelnaeditt hustou siti komunikaci, &kterych¢astech je velké
mnoZstvi eroznich ryh.

Zékaz vstupu pod hrozbou diskvalifikace do prostiov mag ozna&enych mapovymi zrikami¢. 415
(Zluta scernymi t&kami = pole, i neoseté)@ 527 (Zlutozelena = soukroma plocha), do oplocenak
paseky ozn&gné v map cervenymi Srafy (frekventovand mista budou éema i v terénu paskou).
Dodrzovani bude kontrolovano faalatelem.

Zavodni oblast(vSechny okolni lesni prostory a jiné ozeaé plochy) je zakdzanym prostorem  pro
vSechny osoby iftomné na z&vodech. Zavodnici do ni mohou vstuppeaize véasovém intervalu
mezi okamzikem startu a prédimutim cilovouéarou (viz Pravidlal. 11.5) ¢i s dovolenimieditele
zavodu nebo hlavniho rozhgitio. Bezprosedni okoli divackych a gimych kontrol je nefistupné.
Elektronicky systém Sportident - jeden &b nesmi byt v jednom zavddouzit dvakrat. B zavod
nebude moZné pouzit 8Spy fady 8 a 9.

Frekventované kontroly budou osazenyma Sl jednotkami. V fipact poruchy jedné Si jednotky je
zavodnik v tomto fipac povinen pouzit druhou Sl jednotku. Pouziti peki R1 az R3 na m&mpro
mechanické razeni bude akceptovandipait, Ze v dob prichodu kontrolou nebude fuéiki ani jedna
Sl jednotka.

Zdravotni sluzba: Prvni pomoc v cili

Odpadky:
WC:
Myti:
Vysledky:

Funkcionafi:

Upozornéni:

Predpis:

Prosime Vas o Fidéni odpadu. PET lahve a plastové kelimky vhazujte do modrygthip které jsou
viditelné oznaené. Ostatni odpad odkladejte do pyirnych.

Toi-Toi v centru zavodu. V sobotu start 1 bez WC, na s&gtovizorni WC.

V centru zavodu.

PrabéZné: v centru zavodu, kotré: http://www.shk-ob.cz

Koneiné vysledky v tidtné podol je mozné si objednat u prezentace.

reditel: Karel Touzil

hlavni rozhodéi: David Hepner

stavitel trati Jakub Weiner (sobota), Martina Fejlkova (&ejl
jury: bude zvéejréna v centru zavodu

Provozovani prodejni nebo propa&ga ¢innosti (kroné propagace OB zav@)l je mozné pouze
se souhlaserfeditele zavodu nebo hlavniho rozkgt.

Je zakdzano nocovat na louce v centru zavodu.

Zavodi se dle platnych Pravidel OB a StuihotaduCSOB v OB a & VC oblasti.



Ustanoveni pro sobotni zavod na klasické trati

Datum: 10. kvétna 2008 (sobota)

Prezentace: V centru v den zavodu 8:30 - 9:30 hodin. DohlaS&ymisé omeze# jen dle mozZnosti Fadatele.

Start 00: 10:00 — jsou dva starty! PisluSnost kategorie ke startu je uvedena v tabulgearametri trati.

Vzdéalenosti: Centrum z&vodu — start 1:1.5km, prevySeni 85m panodrobilych faborkach (pozorgasténe po
silnici Ill. tidy).

Centrum zéavodu — start 2: 3.1km, prevySeni 145m paelenobilychfaborkach (pozorg¢ésté&ng po
silnici 111. t¥idy). Na startu 2 bude k dispozici vodaisffeSek a ptadatelé budou zajisvat odvoz ¥ci

do cile.
Centrum zavodu — cil: 0.0 km
Popisy kontrol: Samoobsluzny odb v centru zavodu.
Mapa: Kamenec, M 1:15 000, E 5m, stav Iéto 2007, aubavid Komin, Jan Langr, Tomas Lestinsky, Jan

Netuka, Zde#k Sokol& a Luctk Vizek, ISOM 2000, ofsetovy tisk CMYKB.
Mapa je pro vSechny kategorie v mapniku.
Zvlastni mapové zriky zelené koléko — vyrazny strom
zeleny kizek — vyvrat
zeleny puntik — ovocny strom,ike
cerny Kizek — jiny ungly objekt
modry Kizek — zakryty vodni objekt
R politka jsou umistna v levém dolnim rohu mapiNejnowjSi oplocenky a zakdzané paseky jsou
dokreslenytervers.
Mapy musi zavodnici odevzdat v ciliVydavany budou v sobotu ve 12:30 hod.
Povinné Useky: Povinny Usek ke startovnimu lampionu datku orientace) pro vSechny kategorie na starti21 Rro
kategorie D21C, H16C, H18C, H20C, H21C, H21D, H3%@0C, H45C, H50C povinny usek od
kontroly ¢. 82. VSechny kategorie maji povinny Usek dislpSné sérné kontrolyé. 200 resp. 100.
Povinné Useky budou z¥eny a zavodnici jsou povinni dodrZovat je v celieelé
Dbejte zvySené opatrnostii prebihani silnice 1lI.i#idy, zejména na déhu od skrné kontroly¢. 200.
Usek bude hlidan padateli.
Ob¢éerstveni: ~ Voda na startu 2, pro delSi kategorie na povinnéeku od kontroly. 82. a dale v cili. f&d a po
zavod bohak zasobeny bufet "Klokan".
Casovy limit: 150 minut
VyhlaSeni vitzi: Ve 14:00 hodin. VyhlaSovani budou prvni 3 v katdéigh DH10C — DH21C, DH10N, HDR a dale
vitézové vSech veteranskych C kategorii.
Uzavieni cile:  V 15:00 hodin.

Ustanoveni pro nedlni zavod Stafet

Datum: 11. kwvétna 2008 (nedle)

Prezentace: V centru zavodu v sobotu dne 10. 5. 12:00 - 15:6@irh DohlaSky na mistpouze omezendle
moznosti péadatele.

Odevzdani soupiselkigtre ¢isel Sicipa dne 10. 5. v mistprezentace 12:00 - 15:00 hodin, v &led11.
5. od 8:00 do 9:00 je mozno v nejngjfiich ipadech provést v soupiskach&m.

Startovni ¢isla:  Odbér startovnich ¢éisel pfi prezentaci.
¢isla 1 - 300 1. Usekierné, 2. Usekervené, 3. Usekerné, se kterymdiel 1. Gsek

Starty prvnich Usekii, parametry trati: viz samostatna tabulka nize.

Mapa: Liskarna , M 1:10 000, E 5m, stav léto 2007, &ulavid Komin, Jan Langr, Tomas Lestinsky, Jan
Netuka a Lugk Vizek, ISOM 2000, ofsetovy tisk CMYKB, v obalu. plicka jsou umisina v levém
dolnim rohu mapyKategorie Zak a rekteré veteranské kategorie jsaielpnuty tak, Ze R pdalka nejsou
vidét. Pri poruse Sl jednotky razte vtomtdipad kamkoliv do mapy. Nejnaysi oplocenky jsou
dokreslenytervers.

Mapa je pro vSechny kategorie v mapniku.
Zvlastni mapové zriy zelené koleéko — vyrazny strom
zeleny kizek — vyvrat
zeleny puntik — ovocny strom,ike
cerny Kizek — jiny ungly objekt
modry Kizek — zakryty vodni objekt
Mapy musi zavodnici odevzdat v ciliVydavany budou po vyhlaSeni &t ve 13:15hod.

Pribéh zavodu: Viz planek.
Zéavodnici 1. usekstartuji z vymezeného prostoru, kam se dostavirditympred startem své kategorie.
Zéavodnici prvnich Useksi na vstupu do tohoto prostoru vynuluji a zkolficsviij ¢ip. Po startu jsou
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povinni absolvovat povinny Usek nacatek orientace v délce 300m. Na trati absolvujion#nci
povinny divacky Usek mezi kontrolari 90 a 91. Poté nasleduje zeatny Usek trati v délce 2 — 7min.
Zavodnici probihajici na divackém UGseku nebudotageatelem nijak evidovani, ve vlastnim zajmu
sledujte své spol@ice a poté se neprodierniostavte na figdavku. Zavodnik dobihajici od éshé
kontroly na pedavku razi cilovou kontrolu, potéegaldva dotykem rukou dalSimu Useku, odevzda mapu
a vyte si swj ¢ip. Zavodnici dalSich Uséksi pred vstupem do fedavaciho prostoru vynuluji a
zkontroluji swij ¢ip. Vybihajici zavodnici dalSich Uskeksi sami berou ve vydejnmap mapu
s ozn&enim shodnym se svym startovnéiislem (mapa je na rubové stéaozna&enacislem Stafety
lomenocislem Useku). Poté poknaji povinnym Usekem na &atek orientace.

Paadi zavodnik tretich Usek v cili je dano ptadim, v jakém prathnou cilovoucarou. Cilova
kontrola je umisina az za cilovodarou. Po prokhnuti cilovou¢arou musi zavodnici poslednich Usek

zachovat dothové pdadi az do okamziku vloZeni 8pu do cilové jednotky.
Obéerstveni:  V cili. Pted a po zavatidoporéujeme navstivit boh&tzdsobeny bufet "Klokan".
Casovy limit: 240 minut
VyhlaSeni vitzi: Ve 13:00 hod. VyhladSeni budou prvni 3 v kazdé katiég
Uzavieni cile: Ve 14 hodin.

Pfejeme vam mnoho sportovnich asgchi.
Poradatelé SHK
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OM NA KLASICKE TRATI - 10. 5. 2008 OBLASTNI MISTROVSTVI STAFET -11.5. 2008
PARAMETRY TRATI PARAMETRY TRATI
kategorie de"é;:]r)at € pre\(/gsenl k%%fritl start ksok;:rrcr)llz kategorie |délka (km) pre\(/gsenl k%%fritl start
D10C 2.1 50 5 S1 200 H21 6,8-7,0 | 370-430 19 |10:00
D10ON 3.6 80 5 S1 200 H18 55-5,7 | 280-320 | 14 - 15 |10:05
D12C 2.3 70 6 S1 200 H14 34 175 - 200 12 |10:05
D12D 2.2 90 5 S1 200 H105 43-5,6 | 225-340 | 12-16 [10:10
D14C 3.3 115 8 S1 200 H140 35-4,4 | 205-305 | 10- 14 |10:15
D14D 24 85 6 S1 200 H165 3,3-3,9 | 195-240 |12-13|10:15
D16C 5.1 210 9 S2 100 D21 4,4-4,6 | 260 - 270 14 |10:00
D16D 4.3 165 11 S1 200 D18 4,0-4,2 | 235-260 13 |10:05
D18C 5.3 215 10 S2 100 D14 2,8 140 - 165 10 |10:10
D20C 5.6 175 10 S2 100 D105 3,0-38 | 160-235 | 11-12 |10:10
D21C 8.3 335 18 S2 200 D140 3,1-36 | 155-235 | 11-12 |10:10
D21D 5.1 195 9 S2 100 2. Usek veteranskych kategorii je kratSi
D35C 5.1 150 10 S2 100
D35D 3.2 90 11 S1 200
D40C 5.1 150 10 S2 100
D45C 3.9 140 12 S1 200
D45D 3.2 90 11 S1 200
D50C 3.9 140 12 S1 200
D55C 2.7 80 9 S1 200
H10C 2.2 55 5 S1 200
H10N 3.6 85 5 S1 200
H12C 3.2 105 7 S1 200
H12D 25 50 6 S1 200
H14C 4.9 225 12 S1 200
H14D 35 100 8 S1 200
H16C 7.1 295 16 S2 200
H16D 5.1 170 11 S2 100
H18C 8.5 390 18 S2 200
H20C 10.1 435 18 S2 200
H21C 12.5 410 27 S2 200
H21D 8.1 315 17 S2 200
H35C 8.6 310 20 S2 200
H35D 5.5 190 13 S2 100
H40C 8.6 310 20 S2 200
H45C 7.4 285 17 S2 200
H45D 5.5 190 13 S2 100
H50C 7.4 285 17 S2 200
H55C 4.7 210 12 S1 200
H55D 3.6 110 9 S1 200
H60C 4.7 210 12 S1 200
H65C 3.6 110 9 S1 200
HDR 3.6 85 5 S1 200
P 25 50 6 S1 200

S1 - 1,5km, pfevySeni 85m, modrobilé faborky
S2 — 3,1km, prevySeni 145m, zelenobilé faborky
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