
Nominační list na MČR oblastních výběrů žactva 2019 

účast na akci podporuje  
Program:      sobota 5.10 - Veřejný závod štafet – kategorie D12, H12 a D14, H14   
                       neděle 6.10 - Mistrovství ČR oblastních výběrů žactva 
Sobotní závody štafet běží všichni nominovaní, v neděli do závodu vstoupí za Východočeskou oblast jako 
obvykle 4 osmičlenné týmy. Zbylí závodníci, pokud nebudou využiti, poběží kategorii MIX žactvo. 
Termín:        5. – 6. 10. 2019  
Místo:           Tis u Blatna, louka 1km SVV od obce, GPS: 50.0924767N, 13.3523719E 

Ubytování:   tělocvična ZŠ Jesenice, vlastní spací pytel a karimatka 
Doprava:      společná doprava autobusem, odjezd v sobotu 5.10  

• z Hradce Králové, Smetanovo nábřeží (50.2123825N, 15.8273678E) v 7:00 hod  
• ze stanoviště J před vlak. nádražím – Riegrovo nám. – (50.2149478N, 15.8118467E) v 7:10 hod  
• ze stanoviště čerpací stanice OMV u Poděbrad (50.1216508N, 15.0823192E) v 7:45 hod  

                      příjezd v neděli 6.10 navečer na stejná místa. Nahlaste prosím místo nástupu! 

Stravování:  je zajištěna sobotní večeře a nedělní snídaňový balíček, ostatní jídlo ve vlastní režii, 
možnost zakoupení oběda na shromaždišti závodů. 
Vezměte si s sebou: spacák, karimatku, věci na běhání do lesa (poběží se v dresu VCO – vrchní díl 
dresu bude dětem zapůjčen), čip, buzolu, oblečení na spaní, mycí potřeby, dostatek tekutin - 1,5 
litrovou láhev na každý den, přezůvky do tělocvičny, peníze na zakoupení občerstvení na závodech, 
kartičku ZP. 
D12 reg. číslo SI H12 reg. číslo SI 

Čapková Markéta PHK0850 9665 Buďárek Šimon STH0703 9044 
Hanušová Markéta VRL0852 2085588 Hanák Matěj LTU0701 8662709 
Havrdová Sheila SJC0750 8101007 Jelínek František PHK0900 2113356 
Chrástová Barbora STH0851 8670473 Kopecký Matyáš SJC0702 8654570 
Malá Anežka JIL0751 9099 Matěásko Marek JIL0702 2127648 
Netuková Anežka SHK0750 8660536 Metelka Tomáš PHK0801 331689 
Novotná Vendula PHK0777 8033203 Pavelec Michal NPA0801 2122281 
Pipková Karolína LPU0756 8663190 Třešňák Matěj JIL0701 8670765 
Podlešáková Monika PHK0752 2085583 Vaníček Jan SJC0705 8051111 
      
Necestující náhradník:   Necestující náhradník:   
Švíglerová Kateřina LPU0752 2081386 Horák Filip PHK0701 2088727 
      
D14 reg. číslo SI H14 reg. číslo SI 

Cejpková Karolína SRK0552 8663142 Čihák Jan HOR0601 8670737 
Haasová Klára LPU0655 8663174 Hájek Dominik CET0601 8660514 
Chrástová Magdaléna STH0551 8656541 Hanuš Filip VRL0604 2078481 
Kopecká Anna JIL0552 2124766 Pompach Lukáš PHK0500 2035735 
Košková Martina SHK0652 2091529 Malý Antonín JIL0501 53225 
Matěásková Šárka JIL0551 2078451 Morávek Martin SRK0503 8663144 
Metelková Michaela PHK0550 8644871 Sucharda Tomáš JIL0502 2078458 
Morávková Zuzana SRK0551 8663139 Šeps Daniel SRK0504 8663121 
Neumannová Alžběta PHK0650 8660553 Šípek Ondřej LPU0505 8663154 
      
Necestující náhradník:   Necestující náhradník:   
Rážová Aneta PHK0662 2120068 Čermák Martin PHK0502 2080972 
 
Žádáme trenéry o potvrzení účasti, případně omluvení vybraných žáků nejpozději do středy 25. 9. 2019 na níže 
uvedený kontakt. V případě neúčasti některých závodníků bude osloven necestující náhradník.  
Zkontrolujte si čísla čipů! 
Lenka Křivdová, krivdova.lenka@gmail.com, tel. 776776641 (po 13. hod.)  


