Vychodaseska oblast'eského svazu orieritaiho khu
Soutézni rad
soutéZi Vychodateské oblasti v orienté&nim béhu v roce 2008

A Zakladni ustanoveni

1.1 Sou¥znitad plati pro soére Vychoddeské oblastSOB v orientanim kshu.

1.2 Rozdleni soutzi:

a) mistrovské sotie:
- oblastni mistrovstvi na klasicke trati
- oblastni mistrovstvi na kratké trati
- oblastni mistrovstvi ve sprintu
- oblastni mistrovstvi Stafet
- oblastni mistrovstvi druzstev Zactva
- oblastni mistrovstvi druzstev dorostu
- oblastni mistrovstvi druzstev dajch
b) veteraniady:
- oblastni veteraniada na klasické trati
- oblastni veteraniada na kratke trati
- oblastni veteraniada ve sprintu
- oblastni veteraniada Stafet
- oblastni veteraniada druZstev
c¢) dlouhodobé satite:
- Vychodaiesky pohar Zactva — jaro
- Vychodaesky pohar Zactva — podzim
- Vychodaiesky pohar dorostu, daspch a veteran

1.3 Paradatelem sogi je Vychoddeska oblastSOB, ktera mze powiit uspdadanim zavodu dktery
oddil nebo klub.

1.4 Vychodaeska oblast SOB prispiva na naklady oblastnich seiitv souladu se svym rozgtem. Pro
jednotlivé zavody jsou stanoveny maximalni vkladg cleny CSOB s platnym registéaim prikazem:
Zactvo 40 K, ostatni 60 K. Pro ostatni zavodniky plati volna tvorba cen.

1.5 Vychodaeska oblas€SOB vyda spokny rozpis zavod pro jarni a podzimnéast. Povinnosti oddi
které pagadaji jednotlivé sodke, je zaslani podklado jednotlivych zavodech do 25. ledna 20@8p.
20.¢ervna 2008redsedovi . oblastiCSOB.

B. Mistrovské sougze

1. Oblastni mistrovstvi na klasické trati

1. Oblastni mistrovstvi na klasické trati se vypsukategoriich D/H 12, 14, 16, 18, 20, 21.
Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr Vychadské oblasti v orientaim kEhu na klasické trati".

2. Startuji vSichni zavodnicitiplaSené progednictvim svych oddil podle rozpisu zavodu. \fipact
vypséani podkategorii A, C a D, je mistrovstvin. \8blasti podkategorie C.

3. Startovni ptadi v jednotlivych kategoriich se duje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni
interval jsou do 40 zavodnik/ kategorii minimalg 3 minuty, nad 40 zavodnikminimalré 2 minuty.

4. Fredpokladanéasy vitza v jednotlivych kategoriich:

D12 25 min. H12 25 min.
D14 30 min. H14 40 min.
D16 40 min. H16 50 min.
D18 50 min. H18 60 min.
D20 55 min. H20 70 min.
D21 65 min. H21 80 min.

2. Oblastni mistrovstvi na kratke trati

1. Oblastni mistrovstvi na kratké trati se vypisujeategoriich D/H 12, 14, 16, 18, 20, 21.
Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr Vycha@gskeé oblasti v orientaim bshu na kratké trati”.

2. Startuji vSichni zavodnicitiplaSené progednictvim svych oddil podle rozpisu zavodu. \fipack
vypséani podkategorii A, C a D, je mistrovstvim. \dblasti podkategorie C.

3. Startovni ptadi v jednotlivych kategoriich se cuje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni
interval jsou minimal&é 2 minuty.




D12 25 min. H12 25 min.
D14 25 min. H14 25 min.
D16 30 min. H16 30 min.
D18 30 min. H18 30 min.
D20 35 min. H20 35 min.
D21 35 min. H21 35 min.

4. Fredpokladanéasy vitza v jednotlivych kategoriich:

3. Oblastni mistrovstvi ve sprintu

1. Oblastni mistrovstvi ve sprintu se vypisuje tek@riich D/H 12, 14, 16, 18, 20, 21.
Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr Vych@eské oblasti v orientaim bEhu ve sprintu”.

2. Startuji vSichni zavodnicitiplaSené progednictvim svych oddil podle rozpisu zavodu. \fipact
vypséani podkategorii A, C a D, je mistrovstvim. \dblasti podkategorie C.

3. Startovni ptadi v jednotlivych kategoriich se duje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni
interval je 1 minuta.

4. Fedpokladanéasy vitza v jednotlivych kategoriich jsou 15 minut.

4. Oblastni mistrovstvi Stafet

1. Oblastni mistrovstvi Stafet se vypisuje v katégb: D/H 14, 18, 21 {i¢lenné oddilové/klubové Stafety).
Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "Mistr Vych@gské oblasti v orientaim kEhu Stafet".

2. Startuji vS8echny oddilové StafetiiippaSené prosednictvim svych oddil podle rozpisu zavodu.

3. Fedpokladané nejlep&asy Stafety v jednotlivych kategoriich:

D14 80 min. H14 90 min.
D18 105 min. H18 105 min.
D21 105 min. H21 120 min.

4. Fi oblastnim mistrovstvi Stafet musiipdatel pouZit id stavk® trati rekterou z rozélovacich metod.

5. Oblastni mistrovstvi druZstev Zactva
1. Oblastni mistrovstvi druZstev Zactva je dmldbou mistrovskou saiiti smiSenych druZstev Zactva
v kategoriich D/H 12, 14. \&gné druZstvo ziskava titul "Mistr Vychotkské oblasti v OB druZstev
Zactva".
2. Do oblastniho mistrovstvi druZzstev Zactva senbtidvSechny zavody razené do Vychodeského
poharu (15 zavag.
3. Do soutZze se druZstvariplasi zaslanim soupisky na adresedsedy sod¥ni komise nejpozii
do 29. 3. 2008Na soupisce musi byt uvedeno: kategorigmeni, jméno, registiai cislo, licence.
4. Paet zavodnili: na soupisce maximal zavodnici v kazdé kategorii, hodnoti se 2 pdjleavodnici.
5. Hodnoceni:
a) Prvni ze zavodnik uvedenych na soupiskdch ziskava v daném #awpddkategorii C 40 baq
v podkategorii D 20 bad kazdy dalSi zavodnik v kategorii ziskava o boaéné
b) Zavodnici na 1. az 4. mést kazdé podkategorii ziskavaji bonifikaci 5, 3 2 bod.
c) Za doméci zavod je druZzstvu zap@van pémer z docilenych boilze zavod o 1 menSich nez je
pocet zapdoitdvanych zavoit kazdému druZstvu Ize zafitat pouze jeden domaci zavod.
d) Konené pdadi druzstev je dano setem 8 nejlepSich vysledkz jednotlivych zavoidl zarazenych do
soutze.

6. Oblastni mistrovstvi druZzstev dorostu a dosflych

1. Oblastni mistrovstvi druzstev je dlouhodobout&iusmiSenych druZstev dorostu a dibggh. Vitézné
druZstvo ziskava titul "Mistr Vychodeské oblasti v OB druzstev dorostu (digeh)”.

2. Hodnoceni:

a) Podkladem pro hodnoceni stitg druZzstev jsou kodtieé vysledky Vychodgeského poharu.

b) Zavodnik, ktery skotil na 1. mist ve své kategorii, ziskava tolik bindkolik zavodnik dokortilo
Vychodaiesky pohar, kazdy dalSi zavodnik ziskava d beer; zavodnici z podkategorie D se
zaadi za posledni zavodniky podkategorieifSlp3né kategorie.

¢) Zavodnici na prvnich 4 mistech v kazdé podkateg@siavaji bonifikaci 5, 3, 2 a 1 bod.

d) Konetny vysledek druZstva (oddilu) je dan &mm bodi vSech zavodnik piislusné skupiny
kategorii:

dorost: D/H 16, 18
dosgp: D/H 21




C. Veteraniady

1. Oblastni veteraniada na klasické trati

1. Veteraniada na klasické trati se vypisuje v gatiéch D/H 35, 40, 45, 50, 55, H60 a H65.
Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "¥it Veteraniady Vychodeské oblasti v orientaim bthu na
klasické trati".

2. Startuji vSichni zavodniciimlaSené progednictvim svych oddil podle rozpisu zavodu.

3. Startovni ptadi v jednotlivych kategoriich se cuje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni
interval jsou do 40 zavodnik/ kategorii miniméals 3 minuty, nad 40 zavodnikminimalrg 2 minuty.

4. Redpokladanéasy vitzi v jednotlivych kategoriich:

D35 55 min. H35 70 min.
D40 50 min. H40 65 min.
D45 45 min. H45 60 min.
D50 45 min. H50 55 min.

D55 40 min. H55 50 min.
H60 50 min.

H65 45 min.

2. Oblastni veteranidda na kratke trati

1. Veteraniada na kratké trati se vypisuje v katégfo D/H 35, 40, 45, 50, 55, H60 a H65.
Vitéz kazdé kategorie ziskava titul "VitVeteraniddy Vychodmskeé oblasti v orientaim bshu na kréatké
trati”.

2. Startuji vSichni zavodniciihlaSené prosednictvim svych oddil podle rozpisu zavodu.

3. Startovni ptadi v jednotlivych kategoriich se duje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni
interval jsou minimalé 2 minuty.

4. Fredpokladanéasy vitza v jednotlivych kategoriich jsou 35 minut.

3. Oblastni veteraniada ve sprintu

1. Oblastni veteranidda ve sprintu se vypisujetedariich D/H 35, 40, 45, 50, 55, H60 a H65.
Vitéz kazdé kategorie ziskava titul " ¥it Veteraniddy Vychodmeské oblasti v orientaim bshu ve
sprintu”.

2. Startuji vSichni zavodniciinlaSené prosednictvim svych oddil podle rozpisu zavodu.

3. Startovni ptadi v jednotlivych kategoriich se cuje losovanim v souladu s Pravidly OB. Startovni
interval je 1 minuta.

4. Fedpokladanéasy vitza v jednotlivych kategoriich jsou 15 minut.

4. Oblastni veteraniada Stafet
1. Oblastni veteranidda Stafet se vypisuje v katepo H105, H140, H165, D105 a D14Criftenné
oddilové/klubove Stafetyislo v oznaéeni kategorie znamena minimalni euwku vSech¢leni Stafety,
podminkou startu zavodnika ve veteranské $tgdeminimalni ¥k 35 let). Vitz kazdé kategorii ziskava
titul "Vitéz veteraniady Stafet Vychodeské oblasti v OB".
2. Startuji vSechny oddilové StafetitpasSené prosednictvim svych oddil podle rozpisu zavodu.
3. Fedpokladané nejlep&asy Stafety v jednotlivych kategoriich:
D105 105 min. H105 120 min.
D140 105 min. H140 105 min.
H165 105 min.
Ve Stafet by mel byt jeden Usek byl vyrazrkratsi.
4. Fi oblastni veteraniadStafet musi p@datel pouZit b stavie trati rékterou z rozélovacich metod.

5. Oblastni veteranidda druzstev

1. Oblastni veteraniada druZstev je dlouhodobouégbemisenych druZstev vetefidrVitézné druzstvo
ziskava titul "Vitz Veteraniady Vychod®ské oblasti v OB druzstev".

2. Hodnoceni:

a) Podkladem pro hodnoceni s@ig druzstev jsou kotieé vysledky Vychodieského pohéru.

b) Zavodnik, ktery skatil na 1. mist ve své kategorii, ziskava tolik bipdkolik zavodnik dokortilo
Vychodaiesky pohar, kazdy dalSi zavodnik ziskava d ber; zavodnici z podkategorie D se
zaradi za posledni zavodniky podkategorietfSlpSné kategorie.

¢) Zavodnici na prvnich 4 mistech v kazdé podkateg@skavaji bonifikaci 5, 3, 2 a 1 bod.

d) Konesny vysledek druzstva (oddilu) je dan &@mm bod: vSech zavodnik




D. Dlouhodobé souéze

1. Vychoddiesky pohar zactva — jaro

1. Vychod@esky pohar Zactva — jaro se vypisuje v kategorioht 10C, 12C, 12D, 14C, 14D. ¥# kazdé
kategorie D/H 10C, 12C, 14C ziskava titul ‘8zitvychod@eského poharu”.

2. Do soutZe je zéazeno 9 zavad

3. Fihlaska zavodnika do podkategorie C resp. D z&asindividualni vykonnosti posouzené oddilovym
trenérem.

4. Hodnoceni:

a) Za dosaZenyas v zavod ziskava zavodnik body: 200 hofe pridéleno pfimérnémucasu prvnich
3 zavodnik dané kategorie. Kazdy zavodnik ziskava o tolikibowre, o kolik procent pesahl
uvedeny pimérny ¢as, vypaet se provadi na 2 desetinna mista, pro #§pee nepdtaji zavodnici
mimo oblast, mimo so&t a z pdadajiciho oddilu.

b) V8em zavodnikm pdadajiciho oddilu je automaticky zajtavan ptimér z docilenych bad ze
zavodi 0 1 menSich nez je pet zapditavanych zavoll V pripac, kdy se peadajici oddil
rozhodne, Ze jehslenové budou startovat, uvede toto v rozpise zauvdaegorii, o kterou se
jedna).

¢) Do celkového hodnoceni se kazdému zavodnikaotit@id nejlepsi bodové hodnoty z 5 zavod

d) Do celkového hodnoceni jsoufaaeni pouze ti zavodnici, kfeziskali alespt 30 % bod celkového
vitéze kategorie.

e) Celkové hodnoceni je podkladem pra&ledi licence B, v kategoriich D, H 12, 14 je lad@em
pro vypaet sodet zavodnik v podkategoriich C a D,ktiedokortili Zebricek, z toho p&tu 30 %
zavodnik ziskévéa licenci B (zavodnici z podkategorie D s#adi za posledni zavodniky
podkategorie Cifislusné kategorie).

5. Startovni ptadi se wuje losovanim, minimalni startovni interval jsomiuty; u kategorii, kde startuje
do 15 zavodnik je minimalni interval 3 minuty.
6. Fredpokladanéasy vitza (min.) v jednotlivych zavodech a kategoriich:

klas KT sprint klas KT sprint

D10C 20 20 15 H10C0 220 15
D12C 25 25 15 H12C 30 25 15
D12D 25 25 15 H12D25 25 15
D14C 30 25 15 H14C 40 25 15
D14D 30 25 15 H14D40 25 15

2. Vychoddesky pohér Zactva - podzim

1.Viz D.1.1

2. Do souwZe je z#azeno 6 zavad

3.Viz D.1.3

4.Viz D.1.4 (c) Do celkového hodnoceni se kazdé@awdnikovi peéitaji nejlepSi bodové hodnoty ze 4

Zzavodi).

5.Viz D.1.5

6.Viz D.1.6

3. Vychoddesky pohér dorostu, dosplych a veterani
1. Vychod@esky pohar se vypisuje v kategoriich:
D16C, D16D, D18C, D21C, D21D, D35C, D35D, D48@5D, D55C,
H16C, H16D, H18C, H21C, H21D, H35C, H35D, H4535D, H55C, H55D, H65C, H65D.
Vitez kazdé kategorie (podkategorie C) ziskava thilé¢z Vychod@eského poharu™.
2. Do soutZe je zéazeno 15 zavad
3. Hodnoceni:

a) Za dosaZenyas v zavod ziskava zavodnik body: 100 ko pidéleno pamérnémucasu prvnich
3 zavodnik dané kategorie. Kazdy zavodnik ziskava o toliktbawere, o kolik procent peséahl
uvedeny pimeérny ¢as, vyp@et se provadi na 2 desetinnd mista, pro &pse nepdtaji zavodnici
licence E, R a A, zavodnici mimo oblast, mimo 8pua z p#adajiciho oddilu.

b) V8em zavodnikm pdéadajiciho oddilu je automaticky zafdvan pamer z docilenych bail ze
zavodi 0 1 menSich nez je pet zapegitavanych zavolt kazdému zavodnikovi Ize zafitat pouze
jeden ptimér. V piipack, kdy se péadajici oddil rozhodne, Ze jelitenové budou startovat, uvede
toto v rozpise zavodu (kategorii, o kterou se jg¢dna

c) Do celkového hodnoceni se kazdému zavodnikasitgonejlepSi bodové hodnoty z 8 z&vod



d) Do celkového hodnoceni jsoufaaeni pouze ti zavodnici, kfeziskali alespd 30 % bod celkového
vitéze kategorie.
e) Celkové hodnoceni je podkladem prosledi licence B v souladu s klasificdm itadem CSOB
(30 % zavodnik zarazenych do Ze&iku).
4. Startovni ptadi se utuje losovanim, minimalni startovni interval jsomihuty; u kategorii, kde startuje
do 15 za&vodnik je minimalni interval 3 minuty.
5. Fredpokladanéasy vitza (min.) v jednotlivych zavodech a kategoriich:

klas KT sprint klas KT sprint
D16C 40 25 15 H16C 50 25 15
Di16D 40 25 15 H16D 45 25 15
D18C 50 30 15 H18C 60 3d5
D21C 60 35 15 H21C 80 35 15
D21D 45 35 15 H21D 65 3551
D35C 55 35 15 H35C 65 385
D35D 45 35 15 H35D 55 3551
D45C 45 35 15 H45C 60 355 1
D45D 40 35 15 H45D 50 35 15
D55C 40 35 15 H55C 55 35 15

H55D 45 35 15
H65C45 35 15
H65D 45 35 15

E. VSeobecna ustanoveni

1. Vypsané sowFe fidi soutzni komise Vychodéeské oblastiCSOB ve slozeni Petr Klimpl fpdseda
sougzni komise), Lubomir Macltak, Jaroslav Kaliban, této komidiiglusi i provedeniifpadnych zrén
a dophkt Sougznihoradu.

2. Vklad i protestech na zavodech sgitVychod@eské oblastini 200 Kg.

3. Pro p#adani jednotlivych zavddsoutZi Vychod@eské oblasti jsou zavazna platné Pravidla OB.

4. Pdadatel je povinen nejpogd tii dny pred zavodem zwejnit startovni listinu zavodu, pokyny a délky
trati a to bd na svych oddilovych strankach nebo zaslanim wetemms stranek Y. oblasti
(webmaster#vco-ob.¥z Pokud p#adatel zveejni tyto materialy na svych strankdch musi nenadl
zaslanim e-mailu informovat webmasterd. gtrdnek s poZzadavkem vloZeni odkazu na strartkmiso
aktudlreé vioZzenymi materialy.

5. Fi prevySenim ¥tSim nez 50 m je gadatel povinen uvést vypenou hodnotu ffgvyseni u parametru
trati.

6. Pdadatel je povinen nejpogj 12 hodin po zavodizveejnit vysledky ¥etrg meztadi a to b’ na svych
oddilovych strdnkach nebo zaslanim webmasteroansk \E. oblasti (vebmaster#vco-ob.yz Pokud
poradatel zvéejni tyto materialy na svych strankdch musi negnidlizaslanim e-mailu informovat
webmastera ¥. stranek s poZadavkem vloZeni odkazu na stratdmito aktual@ viozenymi materialy.

7. Pdadatelé jednotlivych zavéd jsou povinni zaslat vysledky zavodu nejpgizdo 12 hodin po uzaeni
cile na tyto adresy:

Ing. Lubomir Mach#k: lubomir.machacek#centrum.cz
Ing. Petr Klimplpetr.klimpl#worldonline.cz

8. VSem zdastrenym odditim je pdadatel zavodu povinen zaslat vysledky v elektradighodoks

nejpozdji do 3 dni od pgdadani zavodu.

Plati od 15. 2. 2008
Zpracovali: Petr Klimpl Lubomir Maché&ek
Lubomir Machi&k fiedseda Y. oblastiCSOB



